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Competitive Marksman Action

1. Klasifikačný test zručností v streľbe z krátkej zbrane 

1.1. Popis parkúru 

Poznámky: 
• Bodovanie je limitované! 
• Ak nie je určené inak, strelec začína s určeným alebo väčším počtom nábojov v zásobníku 

a s jedným nábojom v komore 
• Poloha “pripravený/á” je strelná zbraň pri hrudníku a ústie hlavne smeruje do streliska 
• P1-3: nesmie sa prekročiť hranica 5m 
• P4: nesmie sa prekročiť hranica 10m 
• Zásobník po prebití musí zostať vždy u strelca 

Názov Test zručností CMA z ručnej zbrane Autor Andy
Terče 2 papierové Počet nábojov 48
Bodovanie Limitované Situácie 10
Parkúr 1 Situácie 5 Počet nábojov 20

Situácia 1
Štart P1, v stoji tvárou doľava, špičky nôh doľava, zbraň v puzdre
Procedúra Otočiť sa o 90º doprava, tasiť, vystreliť 2x do ABC na T1

Situácia 2
Štart P3, v stoji tvárou doprava, špičky nôh doprava, zbraň v puzdre
Procedúra Otočiť sa o 90º doľava, tasiť, vystreliť 2x do ABC na T2

Situácia 3
Štart P1, v stoji chrbtom do streliska, prázdna komora, zbraň v puzdre
Procedúra Otočiť sa o 180º, tasiť, vystreliť 2x na každý T1-2

Situácia 4
Štart P4, v stoji, zbraň v puzdre
Procedúra Tasiť, vystreliť 3x na každý T1-2, za pohybu rovno dopredu k P2

Situácia 5
Štart P2, v stoji, zbraň v puzdre
Procedúra Tasiť, vystreliť 3x na každý T1-2, za pohybu rovno dozadu k P4

Parkúr 2 Situácie 3 Počet nábojov 16

Situácia 1
Štart P2, v stoji, pripravená silná ruka
Procedúra Vystreliť 2x na každý T1-2, len silnou rukou

Situácia 2
Štart P2, v stoji, pripravená slabá ruka
Procedúra Vystreliť 2x na každý T1-2, len slabou rukou

Situácia 3
Štart P4, v stoji, presne 4 nabité, pripravený

Procedúra Prejsť do kľaku, vystreliť 4x na T1, prebiť a prejsť do polohy 
v ľahu, vystreliť 4x na T2

Parkúr 3 Situácie 2 Počet nábojov 12

Situácia 1
Štart P7, v stoji, nabitých 5 alebo viac, v puzdre

Procedúra Tasiť, presun na P5, vystreliť 3x na T1, presun cez P7 na P6 
a prebiť, vystreliť 3x na T2

Situácia 2
Štart P7, v stoji, 5 alebo viac nabitých, v puzdre

Procedúra Tasiť, presun na P6, vystreliť 3x na T2, presun cez P7 na P5 
a prebiť, vystreliť 3x na T1
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1.2. Schéma parkúru 
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Competitive Marksman Action

1.3. Klasifikačné intervaly 

Na udelenie výkonnostnej triedy sa používajú tieto bodové intervaly: 

1.4. Tabuľka zručností 

Test zručností pokrýva nasledovné zručnosti a schopnosti: 

1.5. Ako vykonať test zručností 

Pokyny nájdete v knihe pravidiel v časti 8.1.3 Klasifikácia. 

Duty Duty Optic Sport Sport Optic
MA (Master) ≤60 ≤56 ≤54 ≤50
EX (Expert) 75 70 68 63
AV (Advanced) 105 98 95 88
MM (Marksman) 152 142 137 127
RK (Rookie) 304 284 274 254

Kategória Zručnosť Test Poznámky
Znalosť Športové pravidlá ✕

Znalosť 4 základné bezpečnostné pravidlá ✓
Strelecká technika 5 fundamentov ✓
Znalosť Časti pištole a jej obsluha ✕

Znalosť Montáž/demontáž a údržba ✕

Manipulácia Tasenie, puzdrenie ✓
Pozícia Pripravený ✓
Pozícia V stoji ✓
Manipulácia Nabiť, vybiť zbraň ✓
Manipulácia Osobná bezpečnostná kontrola ✕

Strelecká technika Presná streľba a zasahovanie terča ✓ Pod časovým tlakom
Manipulácia Výmena zásobníka ✓ S uschovaním
Manipulácia Núdzové prebitie ✓
Strelecká technika Techniky mierenia ✓
Strelecká technika Dvojstrely, kontrola zdvihu zbrane ✓
Pozícia V kľaku ✓
Pozícia Ležmo ✓
Manipulácia Odstraňovanie závad ✕

Strelecká technika Pri tasení z puzdra ✓
Strelecká technika Prenášanie medzi terčami ✓
Strelecká technika Jednoručná ✓ Slabá i silná ruka
Strelecká technika Z krytu ✓ Z oboch strán
Strelecká technika Za pohybu ✓ Dopredu, vzad
Strelecká technika Pod časovým tlakom ✓
Technika pohybu Štart, z/do streleckej pozície ✓
Technika pohybu Kontrola ústia hlavne ✓ Presun po parkúre

CMA Príloha A3 © 2023 SwisAAA Stránka /4 7



Competitive Marksman Action

2. Klasifikačný test zručností v streľbe z pušky (2 zbrane) 

2.1. Popis parkúru 

• Súťažiaci musia mať platnú klasifikáciu zo streľby s pištoľou pred absolvovaním testu z pušky 
• Bodovanie je limitované! 
• Ak nie je určené inak, strelec začína s určeným alebo väčším počtom nábojov v zásobníku 

a s jedným nábojom v komore 
• Poloha “pripravený/á” je puška zapretá do ramena, ústie hlavne smerujúce pod 45° uhlom do 

zeme do streliska, poistka zaistená 
• Steny na 20m hranici môžu byť nahradené sudmi 
• Z P3 na P4 a z P5 na P6 presun medzi stenami 
• Pri streľbe z P7 nesmie byť prekročená 20m hranica 
• Zásobník po prebití musí zostať u strelca 

Názov Test zručností CMA z pušky (2 zbrane) Autor Andy
Terče 2 papierové, 2 papierové redukované Počet nábojov 48
Bodovanie Limitované Situácie 9
Parkúr 1 Situácie 2 Počet nábojov 16

Situácia 1
Štart P1, v stoji, pripravený

Procedúra Vystreliť 2x na T1 zo silného ramena, 2x na T2 zo slabého ramena 
v ľubovoľnom poradí

Situácia 2
Štart P3, v stoji, pripravený, krátka zbraň v puzdre

Procedúra Vystreliť 2x na každý T1-4 v ľub. poradí, odložiť pušku na stôl, 
tasiť krátku a vystreliť 2x na každý T1-2 v ľub. poradí

Parkúr 2 Situácie 4 Počet nábojov 20

Situácia 1
Štart P2, v stoji, pripravený
Procedúra Vystreliť 2x na T1, prebiť, vystreliť 2x na T2

Situácia 2
Štart P2, v stoji, pripravený
Procedúra Vystreliť 3x na každý T1-2, za pohybu dopredu k P1

Situácia 3
Štart P1, v stoji, pripravený
Procedúra Vystreliť 3x na každý T1-2, za pohybu dozadu k P2

Situácia 4
Štart P2, v stoji, presne 2 náboje nabité, pripravený

Procedúra Prejsť do kľaku, vystreliť 2x na T1, núdzovo prebiť, vystreliť 2x na 
T2

Parkúr 3 Situácie 3 Počet nábojov 12

Situácia 1
Štart P3, v stoji, pripravený

Procedúra Prejsť do kľaku, vystreliť 2x na T4, presun na P4 a vystreliť 2x na 
T3 z ľavého ramena

Situácia 2
Štart P5, v stoji, pripravený

Procedúra Prejsť do kľaku, vystreliť 2x na T3, presun na P6 a vystreliť 2x na 
T4 z pravého ramena

Situácia 3
Štart P7, v stoji, pripravený
Procedúra Prejsť do ľahu, vystreliť 2x na každý T3-4 v ľubovoľ. poradí
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2.2. Schéma parkúru 
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2.3. Klasifikačné intervaly 

Na udelenie výkonnostnej triedy sa používajú tieto bodové intervaly: 

2.4. Tabuľka zručností 

Test zručností pokrýva nasledovné zručnosti a schopnosti: 

2.5. Ako vykonať test zručností 

Pokyny nájdete v knihe pravidiel v časti 8.1.3 Klasifikácia.

Veľká puška PCC Malá puška
MA (Majster) ≤61 ≤58 ≤55
EX (Expert) 76 72 68
AV (Pokročilý) 106 101 95
MM (Strelec) 154 146 137
RK (Nováčik) 308 292 274

Kategória Zručnosť Test Poznámky
Znalosť Športové pravidlá ✕

Znalosť 4 základné bezpečnostné pravidlá ✓
Strelecká technika 5 fundamentov ✓
Znalosť Časti pištole a jej obsluha ✕

Znalosť Montáž/demontáž a údržba ✕

Pozícia Bezpečná pozícia ✓
Manipulácia Osobná bezpečnostná kontrola ✕

Pozícia V ľahu ✓
Manipulácia Nabiť, vybiť zbraň ✓
Znalosť Nastrelenie zbrane ✕ Ležmo, alebo zo stojana
Strelecká technika Presná streľba a zasahovanie terča ✓ Bez/pod časovým tlakom
Pozícia Pripravený ✓
Pozícia V stoji ✓
Pozícia V kľaku ✓
Strelecká technika Techniky mierenia ✓
Manipulácia Výmena zásobníka ✓ S uschovaním
Manipulácia Núdzové prebitie ✓
Strelecká technika Dvojstrely, kontrola zdvihu zbrane ✓
Strelecká technika Prenášanie medzi terčami ✓
Manipulácia Odstraňovanie závad ✕

Strelecká technika Silné rameno / slabé rameno ✓
Strelecká technika Z krytu ✓ Z oboch strán
Strelecká technika Za pohybu ✓ Dopredu, vzad
Strelecká technika Časový tlak ✓
Manipulácia Prenos ✓
Technika pohybu Štart, z/do streleckej pozície ✓
Technika pohybu Kontrola ústia hlavne ✓ Presun po parkúre
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