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Pravidld strelby zo samonabijacej pusky Smernica 8/SZVvZ - 2023

Pravidla strelby zo samonabijacej pusky

Smernica cislo 8/SZWZ - 2023

1. Strelnica a strelecké stanoviste

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Strelnica pre strelbu disciplin zo samonabijacej pusky (dalej len ,SP*, ,,zbran”,
alebo ,puska“) musi spifat zakladné poZiadavky a zakladné podmienky na
prevadzku strelnic, stanovené STN 39 5050 ,Strelnice pre rucné strelné zbrane
a tymito pravidlami*.

Vo vzdialenosti 100 metrov (£ 0,50 m) od tercov je subezne s terémi strelisko,
ktoré moze byt kryté a chranené pred dazdom, sinkom a vetrom. Vzdialenost
tercov (terCovej Ciary) sa meria od predného okraja streleckych stanovist
(palebnej Ciary) ku ploche tercov.

FajCenie na strelnici a v priestore pre divakov, ak je tento priestor stavebnou
sucastou strelnice, je zakazané.

Pouzivanie mobilnych telefénov, prenosnych vysielaciek, prehravacov

a podobnych zariadeni (dalej len , AV zariadenia”) je zakazané vSetkym osobam,
ak su v priestore streleckych stanovist. AV zariadenia musia byt vypnuté
(usporiadatelia a rozhodcovia podla komunikacnych podmienok).

Strelecké stanoviSte sa nesmie otriasat, chviet alebo inak pohybovat pri
prechadzani oséb v jeho blizkosti. Strelecké stanoviste musi byt vodorovné od
palebnej ¢iary smerom dozadu do vzdialenosti asi 1,2 m. ZvySok streleckého
stanovista je bud vodorovny alebo mdze smerom dozadu mierne klesat.

Strelecké stanoviste musi byt najmenej 1,5 m Siroké a 2,5 m dlhé.

Strelecké stanoviste musi byt vybavené podlozkou pre strelbu lezmo a klacmo
na ochranu odevu pretekéara (3irka najviac 80 cm, dizka najviac 200 cm a hrtbka
najviac 1 cm). Ak usporiadatel zabezpeci rovnaké podlozky pre vSetky strelecké
stanovistia, pouzitie sukromnych podloZiek je zakazané. Je zakazané pouzitie
réznych sucasti odevu a iného zvinutého a nerovného materialu ako podlozky
akejkolvek Casti tela. Na streleckom stanovisti méze byt stolicka alebo stolcek
pre pretekara.

Kazdé strelecké stanoviSte musi umoznit inStalaciu dalekohladu so
stojanom a odloZenie najnutnejSich streleckych potrieb.

2. Sutazné discipliny, zbrane a strelivo

2.1.

Sutazi sa v troch samostatnych disciplinach, ktorych plnenie pretekarom sa
neprekryva a su vyhodnocované osobitne:

1) SZ 58 STANDARD
2) SZ 58 MODIFIED
3) OPEN
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2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.
2.7.

V discipline SZ 58 STANDARD sa sutazi zo SZ 58P, SZ 58V, alebo CZ 858 Tactical
s kalibrom 7,62 x 39 mm a s pdvodnymi mechanickymi mieridlami. Ostatné
Upravy na SZ 58 a klonoch okrem zmeny kalibru zbrane su povolené. Zbran
moze byt vybavena popruhom.

V discipline SZ 58 MODIFIED sa sutazi zo SZ 58P, SZ 58V, alebo CZ 858 Tactical
s kalibrom 7,62 x 39 mm, s akymikolvek upravami okrem zmeny kalibru.
Povolené su pevné, optické a elektronické mieridla.

V discipline OPEN sa sutazi z lubovolnej samonabijacej pusky s kalibrom 5,45 az
8 mm, ktora ma zasobovacie zariadenie na minimalne 10 nabojov a pouziva
strelivo so stredovym zapalom. Povolené su pevné, optické a elektronické
mieridla.

Zbran a strelivo vlastné alebo pozicané od opravneného drzitela SP.

Pretekar moze sutazit bud'v jednej, dvoch alebo vo vietkych troch disciplinach.

Pretekar musi pouZit vo vSetkych Castiach prislusnej discipliny tu istu zbran.
Kazda porucha zbrane sa povaZuje za zavinenu a ak z jej dovodu strelec
nevystreli stanoveny pocet ran sutaznej polozky, povazuju sa tieto za chybné -
s nulovou bodovou hodnotou. Zlyhany naboj méze pretekar nahradit dalSim,
ale bez pridania ¢asu naviac.

3. Terce a hodnotenie vysledkov

3.1.

Pre discipliny v strelbe zo SP sa pouZzivaju terce ,Nekryte leziaca figura
s kruhmi” s oznacenim 135P, ktoré splnaju tieto technické poziadavky:

1) Tercovy list z papiera typu bezdrevny ofset so Specifickou hustotou najmenej
90 g/m? a s minimalnymi rozmermi - vy$ka 52 cm a irka 52 cm.

2) Material a potlac terca sa nesmu lesknut. Ter¢ musi byt za dennych
svetelnych podmienok viditelny na vzdialenost strelby urcend pravidlami
prislusnej discipliny.

3) Farebny odtien terca je definovany tlacovou farbou PANTONE 371 C
(tmavozelena farba).

4) Priemery zelenych bodovacich kruhov a hrubky ciar (vid Priloha €. 1):

e Stredovy kruh s hodnotou 10 bodov je tvoreny hrubou bielou Ciarou na
tmavozelenom podklade s vonkajsim priemerom 100mm. Hrubka Ciary je
2mm (+ 0,7 mm) smerom do vnutra kruhu.

e Bodovacie kruhy s hodnotou 9, 8, 7 a 6 bodov su tvorené centricky
usporiadanymi kruznicami, tvorenymi hrubou bielou ciarou, s vonkajsim
priemerom narastajucim o 100 mm. Hrubka ciary je vzdy 2mm (£ 0,1 mm)
smerom do vnutra kruhu.

5) Zelena plocha terca oznacena Cislom 5 je ohrani¢ena zelenymi pravouhlymi
spodnymi a hornymi obrysmi ,hrude” so Sirkou 50 cm a vyskou 32 cm
a zelenymi pravouhlymi obrysmi ,hlavy”, umiestnenej centricky nad hrudou,
so Sirkou 23 cm a vySkou 18 cm.
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3.2.
3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

3.7.
3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

6) Oznacenie bodovej hodnoty bodovacich kruhov 10 az 5 je vyznacené bielymi
arabskymi cislicami 5 az 10 uhloprieCne smerom z lavého alebo z pravého
spodného rohu terca do stredu terca so zakladnou cislice v uhle 45° na
spodnu rovinu tercoveho listu takto: stred Cislice 5 vo vzdialenosti 25 mm od
bieleho medzikruZia oddelujuceho bodovaci kruh 6 od bodovacieho kruhu 5,
stredy Cislic 6 - 9 v strede bodovacich kruhov 6 - 9 a Cislica 10 v strede terca.
Cislice nesmu byt mensie ako 12 mm, aby boli ¢itatelné volnym okom zo
vzdialenosti 25 m.

7) Sirka bieleho okraja od zelenej plochy ter¢a na v3etkych stranach ter¢ového
listu musi merat najmenej 1 cm (+ 0,2 cm).

Vzor a rozmery terca 135P su uvedené v prilohe €. 1.

Tercové ramy alebo zariadenia musia byt oznacené cislami (Cislovanie zlava
doprava) zodpovedajucimi ¢islam streleckych stanovist. Cisla musia byt také
velké, aby boli za normalnych streleckych podmienok na vzdialenost 100
metrov volhym okom lahko viditelné. Cisla maju byt kontrastné a striedavo
odliSnej farby a zretelne viditelné v priebehu celych pretekov, ¢i su terce
vystavené alebo skryté.

Terce sa musia upevnit tak, aby sa ani pri silnom vetre viditelne nepohybovali.

Kazdy ter¢ musi mat v lavom hornom rohu zretelhe uvedené startovneé cislo
pretekara, ktory do terca striela a v pravom hornom rohu symbol ucelového
urCenia terca (N - nastrel, L - leZmo, S - stojmo, K - klatmo). Ak je na terCovom
rame vystavenych viac tercov, musi byt na kazdom vystavenom terci uvedené
Startovneé Cislo pretekara a symbol ucelového urcenia terca.

Pred prvou sutaznou polozkou v polohe lah pretekar uskutocni nastrel - tri (3)
vystrely v Case dve (2) minuty.

Kazda sutazna polozka pozostava z desiatich (10) ran.

Vstrely sa hodnotia najvysSou hodnotou bodovacieho kruhu, ktory je vstrelom
zasiahnuty. Ak sa vstrel dotyka akejkolvek Casti deliacej kruznice (deliacej Ciary
medzi bodovacimi kruhmi), hodnoti sa zasah hodnotou vyssSieho kruhu. Takyto
zasah sa urci podla toho, Ci sa vstrel, alebo do neho zasunuty kaliber dotyka
akejkolvek Casti vonkajSieho okraja deliacej kruznice.

Hodnota sporného vstrelu musi byt urcena kalibrom s priemerom meracieho
prstenca 8 mm. Zasuvny kaliber sa musi do vstrelu zasuvat vzdy pri vodorovnej
polohe terca.

Ak je pouZitie zasuvného kalibra staZené blizkostou iného vstrelu, hodnota
zasahu musi byt ur¢ena pomocou optického kalibru.

Zasuvny kaliber sa méZe vsunut do vstrelu len raz. Preto musi hodnotiaci
rozhodca na terc¢ zaznamenat jeho poufzitie, vyslednd hodnotu a terc parafovat.

Maximalne dosiahnutelny bodovy zisk jedného pretekara v discipline je 300
bodov.
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3.13. Pri hodnoteni vysledkov sa postupuje podla ustanoveni ¢l. 9 Hodnotenie
vysledkov Smernice €. 3/SZVvZ - 2020 ,VSeobecné pravidla Sportovo-
streleckych sutazi SZVvz".

4. Technické podmienky a postup pre vykonanie disciplin
4.1. Pre vSetky tri discipliny platia rovnaké technické podmienky.

4.2. Cas na pripravu je povoleny len po nastupe na palebnu &aru v trvani
maximalne pat minut. Ak su vSetci pretekari pripraveni, méze rozhodca
discipliny na zaklade ich suhlasu pripravny cas skratit.

4.3. Pred prvou sutaznou polozkou vykona pretekar na povel rozhodcu nastrel tri
(3) vystrely v Case dve (2) minuty.

4.4. Kazda Cast discipliny pozostava z troch sutaznych 10 ranovych poloZiek, ktoré
musia byt vykonané na zaklade povelov rozhodcov v tomto poradi, polohach
a Casovych limitoch:

1) v polohe leZmo v Case pat (5) minut;
2) v polohe stojmo v ¢ase sedem (7) minut;
3) v polohe kla€mo v Case Sest (6) minut.
4.5. Pre kazdu sutaznu polozku pretekar nabija zbran 10-timi nabojmi.

4.6. Priplneni Casti discipliny v polohe leZmo pretekar lezi na tenkej streleckej
podlozke. SP musi drzat v obidvoch rukach a méze ju opierat o jedno rameno.
Pocas mierenia méZze lice priloZit k pazbe SP. DrZzanie SP mb&ze byt spevnené
pouzitim nosného popruhu zbrane, ktory tvori jej organicku sucast. Zbran ani
zasobnik sa nesmie dotykat ani opierat v Ziadnom bode o zem alebo iny
predmet.

4.7. Priplneni ¢asti discipliny v polohe stojmo pretekar musi stat volne obidvomi
nohami na streleckom stanovisti bez akejkolvek inej opory. SP musi drzat
obidvomi rukami a opierat o rameno, lice a Cast hrude blizko pravého ramena,
zbran sa vSak nesmie opierat o obleCenie alebo hrud mimo oblast pravého
ramena a pravej polovice hrude. Lavé nadlaktie a laket sa mdZe opierat o hrud
alebo o bok. Drzanie SP mdZe byt spevnené pouZitim nosného popruhu zbrane,
ktory tvori jej organicku sucast.

4.8. Pri plneni casti discipliny v polohe klatmo sa pretekar moze dotknut
streleckého stanovista len Spickou pravej nohy, pravym kolenom a chodidlom
lavej nohy. SP drZi obidvomi rukami a opiera lavy laket o lavé koleno. Spicka
l[avého lakta nesmie byt o viac ako 100 mm pred alebo o viac ako 150 mm za
Spickou lavého kolena. Drzanie SP moZe byt spevnené pouZitim nosného
popruhu zbrane, ktory tvori jej organickud sucast. Pri Ziadnej modifikacii polohy
sa nesmie povrchu stanovista dotykat stehno alebo sedacia ¢ast nohy. Pretekar
moze sediet na pate pravej nohy. Medzi sedacou Castou nohy pretekara
a opatkom jeho pravej nohy smu byt len nohavice a spodné oblecenie.

4.9. Vsetky polohy su popisané pre pravaka, pre lavaka plati zrkadlovy obraz.
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4.10.

4.11.

4.12.
4.13.

Vo vSetkych polohach nie je dovolena pre zbran a jej sucasti, ani pre jednotlivé
Casti tela pretekara umela opora.

Pre kontrolu hodnoty zasahov pocas nastrelu méze pretekar pouzit dalekohlad,
alebo iné digitalne zariadenie na sledovanie zasahov avsak bez blesku

a osvetlenia, upevneného na stojane alebo podlozke, ktoré mu umoznuje
kontrolu zasahov pri dodrZani zasad bezpecnosti, najma bez zmeny polohy pri
strelbe prislusnej discipliny, bez odlozenia zbrane z ruky a bez vyboclenia Ustia
hlavne z bezpe¢ného uhla’ strelby. Pred kazdou sttaznou polozkou pretekar
dalekohlad, pripadne iné zariadenie na sledovanie zasahov zakryje, alebo otoci
tak, aby nemohol sledovat zasahy v terci pocas polozky. M6ze ho pouzit po
vykonani polozky na pokyn rozhodcu.

Pretekar nesmie mat pomocnika, ¢i korektora.

Rozhodca na strelisku? je povinny pri zmene polohy strelby pretekarom
poskytnut nevyhnutne potrebny ¢as na Upravu streleckého stanovista a stativu
dalekohladu na kontrolu zasahov pre prislusnu polohu.

5. Povelova technika

5.1

5.2.

Nastrel:

1) ,Pat minut priprava!”

2) ,Pripravu ukoncit!"

3) ,3 naboje pre nastrel nabijat!”

4) ,Pripraveni?”

)
)
)
)
5) ,3 vystrely v ¢ase 2 minuty. Start!”
6) ,Stop! Palbu zastavit!”

7) ,Zbrane vybit a odlozit!"

)

8) ,Obsluha k tercom!” (,TerCe vymenit, pripadne prelepit a oznacit hodnotu
prelepenych zasahov!”).

Pre plnenie Casti discipliny v polohe lezmo:
1) ,Dalekohlady zakryt, pripadne otocit.”

2) ,10 nabojov nabijat!”

3
4

)
)
) .Pripraveni?”

) .10 vystrelov v polohe lah v &ase 5 minut. Start!”
5) ,Stop! Palbu zastavit!”

)

6) ,Zbrane vybit a odlozit!"

1 Stanoveny uhol strelby, pri ktorom nesmie déjst k ohrozeniu zdravia a bezpe&nosti strelca a dal$ich oséb
vystrelenymi alebo odrazenymi strelami - bod 2.3.7.3 STN 39 5050 Strelnice pre ru¢né strelné zbrane

2 Cast strelnice, odkial sa striela, vymedzend priestorom pre strelcov a opravnené osoby a plochou streleckych
stanovisk —bod 2.3.1.3 STN 39 5050 Strelnice pre ruc¢né strelné zbrane
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7) ,Kontrola zasahov povolena!”
8) ,Obsluha k terom! Terce vymenit.”
5.3. Pre plnenie Casti discipliny v polohe stojmo:
1) ,Dalekohlady zakryt, pripadne otocit.”
2) ,10 nabojov nabijat!”

3) ,Pripraveni?”

)
)
)
4) 10 vystrelov v polohe stoj v ¢ase 7 minut. Start!”
5) ,Stop! Palbu zastavit!”

6) ,Zbrane vybit a odlozit!"

7) ,Kontrola zasahov povolena!”

8) ,Obsluha k terom! Terce vymenit.”

5.4. Pre plnenie Casti discipliny v polohe kla¢mo:

1) ,Dalekohlady zakryt, pripadne otocit.”

2) ,10 nabojov nabijat!”

3) ,Pripraveni?”

4) 10 vystrelov v polohe klak v €ase 6 minut. Start!”
5) ,Stop! Palbu zastavit!”

6) ,Zbrane vybit a odlozit!"

7) ,Kontrola zasahov povolena!”

8) ,Obsluha k terom! Terce vymenit.”

6. Hodnotenie pretekarov

6.1. V jednotlivych disciplinach a kategériach streleckych sutazi zo SP mézu byt
priznané vykonnostné triedy (v zmysle platnej Smernice Cislo 4/SZVvZ).

7. Tresty

7.1. Tresty za porusSenie pravidiel alebo bezpecnosti pri strelbe su ukladané podla
¢lanku 4 Smernice cislo 3/SZVvZ - 2020 ,VSeobecné pravidla Sportovo-
streleckych sutazi SZVvz".

8. Systém sutaZi

8.1. Systém sutazi vykonavanych podla tychto pravidiel je pre kazdy kalendarny rok
konkretizovany vo vykonavacej smernici, ktort vydava Ustrednd rada SZWZ.

9. Zaverecné ustanovenie

9.1. Pbvodna smernica prestava platit dhom schvalenia tejto revidovanej smernice.
Revidovana Smernica &islo 8/SZVvZ - 2023 bola schvalena UR SZWZ dha
2. aprila 2023 a nadobuda ucinnost driom 3. aprila 2023.
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. Michal Kvanta, v. r.
Prezident SZVvZ
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Priloha c. 1
Vzor a rozmery terca 135P

TERC KWWZ-135P

b

1
/ 1
Obyiizok 1: Vzor terca 135P /
’l
1
/

/

o

>

WWW.ZALOZACISK

SUOVENSKY ZVAZ VOUAKOV V ZALOHE A SPORTOVO-BRANNYCH AKTIVIT

Obrazok 2: Detail s rozmermi
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